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• Hospitales públicos y privados.
• Centro de rehabilitación del adulto mayor privados y 

públicos.
• Centros comunitarios de atención al adulto mayor 

privados y públicos.
• Centros recreativos para el adulto mayor.
• Fundaciones enfocadas a personas de la tercera edad.
• Hogares de atención especializados.
• Hospitales del día.
• Clubes y centros de jubilados.
• Asilos, residencias geriátricas y de servicios sanatoriales.
• Centros de cuidado al adulto mayor creados por 

emprendimientos propios.

CAMPO OCUPACIONAL MODALIDAD

• Promueve la calidad en la atención a las personas de la tercera edad, logrando la satisfacción de sus 
necesidades y requerimientos.

• Reconoce las características de las diferentes enfermedades y discapacidades y genera propuestas 
de actividad con el adulto mayor.

• Domina software especializado en el adulto mayor, logrando un análisis técnico y específico en cada 
persona.

• Identifica las cualidades nutricionales de los alimentos y su uso en diferentes dietas para las personas 
de la tercera edad.

• Desarrolla eficazmente el proyecto de emprendimiento para dirigir su propio espacio de atención a 
las necesidades del adulto mayor.

PERFIL PROFESIONAL



MALLA CURRICULAR 

I PERIODO 2 PERIODO

Nutrición Dietética

3 PERIODO 4 PERIODO

Comunicación Oral
y Escrita

Psicología del
Envejecimiento

Fisiología
Humana

Técnicas Básicas y Operativas
de bienestar y Confort

del Adulto Mayor

Anatomía Humana

Primeros Auxilios

Nutrición Gerontológica
General del Adulto Mayor

Cuidado de los
Adultos Mayores

Matemática Básica y
Estadística

Geriatría y Gerontología

Ofimática

Actividad Física del
Adulto Mayor

Patología Prevalente en
el Adulto Mayor

Interculturalidad y Otros
Saberes para los Adultos

Mayores

Epidemiología de
Adultos Mayores

Dirección Afectiva,
Cognitiva, Sociales de los

Adultos Mayores

Metodología de la
Investigación y Desarrollo

de Emprendimientos

Administración de
Centros de Cuidado del

Adulto Mayor

Gimnasia Psicológica

Farmacología General

Envejecimiento Activo

La Sexualidad en los
Adultos Mayores
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