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Titulo a obtener:
TECNOLOGO (A)

EN ACTIVIDAD FISICA, DEPORTIVA
Y RECREACION
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MAGIA Inscribete ahora
TU FUTURO Mas informacion:

098 335 6050



CAMPO OCUPACIONAL MODALIDADES

- Trabaja en clubes, ligas y federaciones deportivas.
. Instructor/a de gimnasio y educacion fisica: Ensena clases

&2\ Modalidad

de fitness, musculacion y bailoterapia. 7 Presencial
- Preparador fisico y director técnico: Entrena y dirige equi- TN _
pPos en deportes colectivos e individuales. daswm Modalidad

- Gestion de PYMES deportivas: Desarrolla estrategias para “"’. D I Stan Cla
empresas de deporte y actividad fisica.

- Programas de actividad fisica: Disena programas formati-
vos, de alto rendimiento y adaptados a discapacitados.

PERFIL PROFESIONAL

- Se desempena como profesional en actividades deportivas y recreacion a nivel de escuelas depor-
tivas, clubes deportivos, ligas deportivas, asociaciones y federaciones deportivas.
- Disena, ejecuta y evalUa programas innovadores de promocion de la Actividad Fisica Deportiva y
Recreacion en sus diferentes niveles: formativo, profesional, adaptado y paralimpico.
- Lidera y trabaja en equipo para la formulacion, ejecucion y evaluacion de planes, programas,

- proyectos en actividades fisicas deportivas y recreativas, para intervenir en diferentes sectores y
niveles de actuacion.



r’iﬁ’w Somos Inclusivos

Crea, vive
y emprende

| PERIODO

Anatomia
Humana

Ofimatica

Comunicacion
Oral y Escrita

Metodologia de la
Educacion Fisica

Deportes de
Tiempo y Marca

Metodologia del
Entrenamiento Deportivo
y Practica Fisica

REQUISITOS

- Titulo de bachiller
. 2 coplas de cédula

. 2 fotos tamano carnet

N Vodalidad

AN \odalidad
‘\w Presencial &7 DlstanCIa

MALLA CURRICULAR

2 PERIODO

Matematica y
Estadistica Deportiva

Principios de
Fisiologia

Organizaciony
Legislacion Deportiva

Biomecanica
Futbol

Voleibol

- 1 coplia de papeleta de votacion
- Certificado de tipo de sangre

RESOLUCION #: RPC-SO-13-No.243-2020

3 PERIODO

Psicologia
Deportiva

Metodologia de la
investigacion aplicada al
Entrenamiento Deportivo

Nutricion
Deportiva

Pedagogia
D|dact|cangpo¥t|va

Basquet

Recreacion

4 PERIODO

Medicina
Deportiva

Elaboracion y Evaluacion
de Proyectos Deportivos

Juegos Autoctonos,
Ancestrales, Tradicionales
y Populares

Deportes de
Contacto

Deporte Adaptado/
Paralimpico

Trabajo de
Integracion Curricular

CONOCE MAs
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www.tecnologicopichincha.ec



